
WORKSHEET पाठ -7

आ��ाण

1. ��न 1. क�व ई�वर से �या �ाथ�ना करता है?
(क) क�व ई�वर से दखु� पर �वजय �ा�त करने क� शि�त के �लए �ाथ�ना करता है
(ख) क�व ई�वर से �ाथ�ना करता है �क उसके दखु� को कम कर दे
(ग) क�व चाहता है �क ई�वर उसे सां�वना के दो श�द कहे
(घ) उपरो�त सभी

2. ��न 2. दखु से पी�ड़त होने पर क�व �या चाहता है?
(क) दखु सहने क� शि�त
(ख) सखु �मलते रहने का वरदान
(ग) दखु दरू करने का उपाय
(घ) दखु� को जीत सकने का वरदान

3. ��न 3. सहायक न �मलने पर क�व �या चाहता है?
(क) सां�वना �मलती रहे
(ख) दखु को सहता रहे
(ग) वह अकेला न रहे
(घ) बल-पौ�ष कम न हो

4. ��न 4. क�वता म� ‘क�णामय’ श�द �कसके �लए आया है?
(क) लेखक
(ख) क�व
(ग) ई�वर
(घ) उपयु��त म� से कोई नह�ं

5. ��न 5. ‘�य’ श�द से क�व �या कहना चाहता है?
(क) दखु
(ख) सां�वना
(ग) सखु
(घ) �स�नता

6. ��न 6. क�वता म� क�व ने �या संदेश �दया है?
(क) मानव को �वयं पर भरोसा होना चा�हए
(ख) आ�मबल क� र�ा करनी चा�हए



(ग) �वप��यां सहनी चा�हए
(घ) ई�वर क� �ाथ�ना करते रहना चा�हए

��न 7 . क�व ई�वर से �या चाहता है?
(क) �नभ�कता
(ख) भार वहन करने क� शि�त
(ग) भार हलका करना
(घ) सां�वना

��न 8 “नत �शर” का �या अथ� है-
(क) अहंकार से �सर उठाकर
(ख) �सर ऊँचा करके
(ग) झुककर
(घ) �सर झुका कर

��न 9 . “तव मखु पहचानूँ �छन-�छन म�” से क�व का �या भाव है?
(क) सखु के �दन� म� भी सदा ई�वर को याद करता रहंू।
(ख) �वप�� आने पर पल-पल ई�वर को याद क�।
(ग) दखु के �दन� म� ई�वर को याद करता रहंू।
(घ) सखु के �दन� म� ई�वर को न याद क�ँ।

��न 10 . क�व सखु के �दन� म� �या कामना करता है?
(क) क�व सखु के �दन� म� हर �ण �भु को याद रखना चाहता है।
(ख) क�व सखु के �दन� म� हर �ण सखु भोगना चाहता है।
(ग) वह सखु के �ण� को बनाए रखे
(घ) क�व सखु के �दन� म� सखु कम न होने क� कामना करता है।

��न ११ . “�न�खल मह�” से यहाँ ता�पय� है-
(क) क�व के सगे-संबंधी
(ख) प�ृवी के अ�य �ाणी
(ग) संपणू� संसार
(घ) उसके अपने कम�

��न 12 . ‘तमु पर क�ँ नह�ं कुछ संशय’ से �या ता�पय� है ?
(क) �कसी भी ि�थ�त म� क�व ई�वर पर शक नह�ं करना चाहता
(ख) क�व ई�वर पर शक करता है
(ग) क�व ई�वर को शि�त �दान करने को कहता है
(घ) क�व फंूक फंूक कर कदम रखना चाहता है

��न 13 - आ�म�ाण क�वता �कसके �वारा �लखी गयी है ?
(A) रवी��नाथ टैगोर �वारा
(B) कोई नह�
(C) कैफ़� आज़मी
(D) कोई नह�ं

��न १४ - ये क�वता मलू �प म� �कस भाषा मे �लखी गयी थी ?
(A) उदू� म�
(B) फारसी
(C) बां�ला भाषा म�
(D) उदू� फारसी
��न १५ - ठाकुर क� क�वता म� �कसके दश�न अ�धक होते ह� ?
(A) माता के
(B) देश भि�त के



(C) �कसी के नह�ं
(D) भावकुता
��न 16 - रवी��नाथ ठाकुर क� क�वताओं म� �कस भाव क� अ�भ�यि�त हुई ?
(A) रा���ेम
(B) मानव �ेम
(C) अ�या�म �ेम
(D) सभी
��न 17 - रवी�� नाथ क� भाषा क� �वशषेताएँ �या ह� ?
(A) मा�म�कता और रोचकता
(B) लय और ताल
(C) संगीता�मक
(D) सभी
��न 18 - क�व ई�वर से �ाथ�ना कर �या कहता है ?
(A) उसे मसुीबत� से बचाया जाये
(B) उस पर कोई मसुीबत न आये
(C) सभी संकट� से लड़ने क� शि�त
(D) सभी
��न19- क�व ई�वर से �या चाहता है ?
(A) धन ऐ�वय�
(B) मसुीबत� से बचाव
(C) भय से मिु�त और संकट से जझूने क साहस
(D) सभी
��न 20 - क�व �या है ?
(A) नाि�तक
(B) शा�त
(C) आि�तक
(D) पाखंडी
��न 21 - इस क�वता क� रचना �कस छंद म� क� गयी है ?
(A) क�वता
(B) दोहा
(C) म�ुत
(D) छंद
��न 22 - क�व �कस पर �वजय पाना चाहता है ?
(A) �वयं पर
(B) द�ुमन पर
(C) दखुो पर
(D) दो�त� पर
��न 23 - क�व दखुो पर कैसे �वजय पाना चाहता है ?
(A) �ाथ�ना कर के
(B) रो कर
(C) हसते हसते
(D) �वयं संघष� कर के
��न 24- क�व ने �कसके न �हलने क� �ाथ�ना क� है ?
(A) �हमालय के
(B) चाँद के
(C) तारो के
(D) आि�मक बल के
��न 25- क�व �कससे हार नह�ं मानना चाहता है ?
(A) खदु से
(B) ई�वर से
(C) दो�त� से
(D) मन से



��न 26- क�व संकट� का सामना �कसक� मदद से करना चाहता है ?
(A) ई�वर क� कृपा से
(B) दो�त� क� मदद से
(C) �वयं
(D) �कसी क� मदद से नह�ं
��न 27- �ाण से �या भाव है ?
(A) दखु देना
(B) र�ा करना
(C) सभी
(D) दःुख हरना
��न 28- क�व �कसे वहन करना चाहता है ?
(A) सखुो को
(B) तान� को
(C) �र�तदेारो को
(D) दखु� को
��न 29- “तमु पर क�ँ नह�ं कुछ संशय” से �या ता�पय� है ?
(A) �कसी भी ि�थ�त म� क�व ई�वर पर शक नह�ं करना चाहता
(B) क�व ई�वर पर शक करता है
(C) क�व ई�वर को शि�त �दान करने को कहता है
(D) क�व फंूक फंूक कर कदम रखना चाहता है
��न 30- इस क�वता म� �कस रस क� �धानता है ?
(A) वीर रस
(B) श�ृगार रस
(C) शा�त रस
(D) हा�य रस
��न 31- आ�म�ाण शीष�क क� �या साथ�कता है ?
(A) आ�म बल �दान करता है
(B) यह क�वता के मलू भाव (अपनी र�ा �वयं ) को �प�ट करता है
(C) �व�वास न डगमगाने क� �ाथ�ना
(D) कोई नह�ं
��न 32- अपनी इ�छाओं क� प�ूत � के �लये �ाथ�ना के अलावा हम और �या करते ह� ?
(A) मेहनत करते ह�
(B) दसूर� से �ेरणा लेते ह�
(C) आ�म �व�वास पर भरोसा करते ह�
(D) सभी
��न 33 - क�व ने क�णामय �कसे कहा है ?
(A) �वयं को
(B) लोगो को
(C) दो�त� को
(D) ई�वर को
��न 34- रवी��नाथ क� क�वता क� शलै� कैसी है ?
(A) भावना�मक और आ�म कथा�मक
(B) कठोर
(C) हा�या�मक
(D) कोई नह�ं
��न 35- क�व क� अननुय �या है ?
(A) दखु� को दरू करने क�
(B) दसूर� से सहायता क�
(C) दखु� को सहन करने क� शि�त
(D) कोई नह�ं
��न 26 - क�व ई�वर से �या नह� चाहता है ?
(A) दःुख



(B) सखु
(C) सां�वना
(D) दःुख सखु


